
VACUNE 
LO HACEMOS LOS UNOS POR LOS OTROS

(MRNA) VACCINES -  
(PFIZER-BIONTECH OR MODERNA) 
Las vacunas para COVID-19 son seguras y efectivas.  

La FDA determinó que tres de las vacunas de COVID-19 - Pfizer- 
BioNTech, Moderna, and Johnson & Johnson’s Janssen aprobaron 
sus ensayos clínicos y satisficieron sus niveles de calidad por  
seguridad y efectividad.  Monitorización de la seguridad por  
vacunas de COVID-19 ha sido la más extensiva en la historia del 
EEUU. Los ingredientes de las vacunas diferentes pueden variar  
dependiente en el productor pero ningunos contienen huevos,  
gelatina, látex, o preservadores. Todas las vacunas de COVID-19  
tampoco contienen metales como hierro, níquel, cobalto, litio,  
y aleaciones de tierra rara. Ni contienen productos fabricados  
como microelectrónica, electrodos, nanotubos de carbono  
o semiconductores de nanohilos.

VACUNA VECTORIAL (JOHNSON  
& JOHNSON’S JANSSEN) 
Las vacunas de COVID-19 ayudan a nuestros cuerpos para  
desarrollar inmunidad al virus que resulta en COVID-19, sin la  
necesidad de enfermarse. Las vacunas proveen el cuerpo con una 
reserva de “memoria” de glóbulos blancos (linfocitos-T) además de 
otros glóbulos blancos (linfocitos-B) que recordarán como pelear 
contra el virus en el futuro.  Típicamente, se requiere algunas  
semanas después de la vacunación que el cuerpo se produzca  
estos glóbulos blancos. 

VACUNAS Y EL EMBARAZO  
Se recomienda la vacunación contra COVID-19 a las personas  
embarazadas, en periodo de lactancia, que estén intentando  
embarazarse ahora o que puedan embarazarse en el futuro. 

VACUNAS PARA LOS NIÑOS  
La vacunación se recomienda ahora a todas las personas a 
partir de los 6 meses de edad. Actualmente, la vacuna  
Pfizer-BioNTech COVID-19 y la vacuna Moderna COVID-19 
están disponibles para los niños. Vacunar a los niños puede 
ayudar a protegerlos de enfermarse gravemente si se infectan. 
Vacunar a sus hijos ayuda a protegerlos y su familia.


